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MINEROVIT®
polivitaminico e polimineral

| - IDENTIFICAGAO DO MEDICAMENTO

Nome comercial: MINEROVIT®
Nome genérico: polivitaminico e polimineral

APRESENTACAO

Comprimidos revestidos — Embalagem contendo 30 comprimidos

USO ORAL

USO ADULTO

COMPOSICAO

Cada comprimido revestido de MINEROVIT® contém: * IDR %
Vitamina A (palmitato de retinol) ........ccccccevveveveiieieiiene, 10.000 Ul i 500
Vitamina B, (nitrato de tiamina) ..........ccccoveveinniiinennenn 20,0 MG oo 1.667
Vitamina B, (riboflaving) ..o, 5,0 MY oo 385
Vitamina Bs (&cido pantoténico) .........ccoceeervceiiiiincnniieiennns 11,6 MO oo 232
Vitamina B, (cloridrato de piridoxing) .......c.ccccocvvvevvcnnnnnns 10,0 MO oo 769
Vitamina By, (cianocobalaming) ..........ccoceevviniiiicinennns SMCY ot 208
Vitamina PP (Nicotinamida) ..........ccoceoevvienneneeneennee 50,0 MY i 312
Vitamina H (biotina) ........cccoovevvivieii e 0,25 MQ i 833
Vitamina C (acido ascOrbiCo) ........ccccvvveverevieineieicierieieen 150,0 MQ ooviiiiiicececeee e 333
Vitamina D (colecalciferol) ... 500 Ul i e 250
Vitamina E (acetato de dextroalfatocoferol) ...........ccccceeeee. 10,0 UL o e 67
ferro (como fumarato ferroso) ........cccccvevveveve i, 50,0 M0 coiiiecece e 357
manganés (como sulfato de manganés) .........cccecevvevervenenn. 2,05 M0 ciiiieieee e 89
cobre (como Oxido de CODIe) .......ccoovveniinniiiieieeee e, 3,90 MG cviieieiereie e 433
zinco (cOmO OXid0 de ZINCO) ....evvvererveirieirieieiee e 2,30MQ e 33
molibdénio (como molibdato de sodio di-hidratado) ............. 0,25 M et e 556
boro (como complexo quelato) ... 0,88 M0 oo fala
EXCIPIENTES (.5 P: 1ttt bbb bbb bbbt ettt ettt 1 comprimido

(carbonato de célcio, fosfato de calcio dibasico di-hidratado, éxido de magnésio, hipromelose, macrogol,
didéxido de titanio, alcool etilico, acido estearico, estearato de magnésio, didxido de silicio, corante vermelho
eritrosina Laca, celulose microcristalina, croscarmelose sodica e cloreto de metileno).

*|DR%: Porcentagem da ingestéo diaria recomendada.

** N&o estabelecido.

I - INFORMAQCES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?

MINEROVIT®, complexo vitaminico e mineral, é indicado para prevencdo e tratamento de estados de
caréncia destas substancias essenciais ao organismo, nos casos de doencas cronicas, cirurgias, longos periodos
de convalescenca, déficit alimentar em pacientes idosos, em dietas restritivas e inadequadas, como
antioxidante, como auxiliar no sistema imunoldgico e para prevencao de cegueira noturna/xeroftalmia.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?
MINEROVIT® repée as deficiéncias vitaminico-minerais do organismo.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
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O uso de MINEROVIT® é contraindicado em pacientes com antecedentes de alergia (hipersensibilidade) a
qualquer um dos componentes da formula; para tratamento de hipovitaminoses especificas graves; nas
hipervitaminoses A e D e nos casos de insuficiéncia renal.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacdo médica ou do
cirurgido-dentista.

4. 0 QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Em caso de intolerancia gastrintestinal (nausea, vomito e diarreia) suspenda o uso do medicamento.

Existe a possibilidade de interacdo entre alguns componentes do produto e outros medicamentos, portanto,
durante o tratamento, o uso de outros medicamentos s6 deve ser feito com a orientagdo do seu médico.
Interferéncia em exames laboratoriais: O &cido ascdrbico pode interferir nos resultados laboratorias para
determinacdo de glicemia, glicosUria e dos niveis séricos das transaminases de creatinina e bilirrubina.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientagdo médica ou do
cirurgido-dentista.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé esta fazendo uso de algum outro medicamento.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?
MINEROVIT® deve ser conservado em temperatura ambiente (entre 15°C e 30°C), protegido da umidade.
MINEROVIT® possui prazo de validade de 24 meses a partir da data de fabricagdo, desde que observados os
cuidados de conservacao.

Numero de lote e datas de fabricacéo e validade: vide embalagem.

N&o use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original.
MINEROVIT® é um comprimido revestido oblongo de coloragéo résea.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e vocé observe
alguma mudanga no aspecto, consulte o farmacéutico para saber se podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criangas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Tomar 1 comprimido ao dia. Os comprimidos devem sempre ser tomados acompanhados de um pouco de
agua ou a critério médico.

Este medicamento ndo deve ser partido ou mastigado.

Siga corretamente o modo de usar. Em caso de davidas sobre este medicamento, procure orienta¢do do
farmacéutico. Ndo desaparecendo o0s sintomas, procure orientacéo de seu médico ou cirurgido-dentista.

7. 0 QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
Em caso de duvidas, procure orientacdo do farmacéutico ou de seu médico, ou cirurgido-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?

A ocorréncia de reacdes adversas é rara com o uso de MINEROVIT®. Porém reacdes alérgicas, intolerancia
gastrintestinal e toxicidade ndo sdo impossiveis de ocorrer quando do uso de vitaminas. Diante de tais fatos, o
uso do medicamento deve ser interrompido.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmacéutico o aparecimento de reagdes indesejaveis pelo
uso do medicamento. Informe também & empresa através do seu servico de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA
DESTE MEDICAMENTO?

Procure imediatamente um médico ou um hospital mais préximo.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro médico e leve
a embalagem ou bula do medicamento, se possivel. Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais
orientacoes.

111 - DIZERES LEGAIS
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MS 1.1560.0170
Farm. Resp.: Dra. Michele Caldeira Landim - CRF/GO: 5122

Fabricado por:

CIFARMA — Cientifica Farmacéutica Ltda.

Av. das Industrias, 3651 — Bicas

CEP: 33040-130 - Santa Luzia / MG

CNPJ: 17.562.075/0003-20 — IndUstria Brasileira

Registrado por:

CIFARMA — Cientifica Farmacéutica Ltda.

Rod. BR 153 Km 5,5 — Jardim Guanabara

CEP: 74675-090 — Goiania / GO

CNPJ: 17.562.075/0001-69 — IndUstria Brasileira

CAC: 0800 707 1212

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR, NAO DESAPARECENDO OS SINTOMAS,
PROCURE ORIENTACAO MEDICA.
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Historico de Alteracdo da Bula

Dados da submisséo eletrénica

Dados da peticao/notificacdo que altera bula

Dados das alteragdes de bulas

Data do o . Data do o . Data de Versoes Apresentagdes
expediente N°. expediente Assunto expediente N°. expediente Assunto aprovagio Itens de bula (VPIVPS) relacionadas
Incluséo Incluséo
Inicial de Inicial de Adequacdo a formatacédo Comprimido
07/06/2013 0453285/13-6 Texto de Bula 07/06/2013 0453285/13-6 Texto de Bula 07/06/2013 da RDC 47/09 VP e VPS revestido
—RDC 60/12 — RDC 60/12
Notificagdo
de Alteracéo )
de Texto de Alteragdo do item VP e VPS
Bula — composicédo do produto
adequacéo
Notificagdo dos
de Alteragéo medicamentos i
09/04/2015 NA de Texto de 29/09/2014 0891018/14-9 com - Comprimido
o revestido
Bula - RDC principios
60/12 ativos Alteracdo do item
(vitaminas, caracteristicas VPS
minerais e/ou farmacoldgicas
aminoacidos)
abaixo de
25% da IDR




