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Pharmascience

POLYDRAT®

Pharmascience I:aboratérios Ltda
SOLUCAO ORAL

cloreto de sédio 2,34 mg/mL, cloreto de potassio 1,49 mg/mL, citrato de sodio di-
hidratado 1,96 mg/mL, glicose 19,83 mg/mL



Polydrat®

cloreto de sddio, cloreto de potassio, citrato de sddio di-hidratado, glicose

Forma Farmacéutica: solucao oral
Via de administracao: oral

Apresentacio: Frasco pldstico opaco 450 mL nos sabores cola, framboesa, guarand, laranja, natural e uva.

USO ORAL
USO ADULTO E PEDIATRICO

Composicao:

Cada 1mL de Polydrat® solucdo cola contém:
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veiculos: metilparabeno, propilparabeno, sucralose, aroma de cola, corante caramelo e dgua purificada.

Cada 1mL de Polydrat® solu¢do framboesa contém:
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veiculos: metilparabeno, propilparabeno, sucralose, aroma de framboesa, corante vermelho ponceau e dgua purificada.

Cada 1mL de Polydrat® solu¢do guarand contém:
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veiculo gsp

veiculos: metilparabeno, propilparabeno, sucralose, aroma de guarand, corante caramelo, corante amarelo creptsculo e dgua purificada.

Cada 1mL de Polydrat® solucéo laranja contém:
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veiculos: metilparabeno, propilparabeno, sucralose, aroma de laranja, corante amarelo crepisculo e 4gua purificada.

Cada 1mL de Polydrat® solucdo natural contém:

cloreto de s6dio

cloreto de potdssio
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veiculos: metilparabeno, propilparabeno, sucralose, aroma de coco e dgua purificada.

Cada 1mL de Polydrat® solucdo uva contém:
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veiculos: metilparabeno, propilparabeno, sucralose, aroma de uva, corante vermelho ponceau, corante azul brilhante e d4gua purificada.



Cada 1000mL da solucdo proporciona:

Sédio .... .. 60 mEq
CIOTELO ... 60 mEq
POtASSIO .. .eeevieeivcnieieiccee 20 mEq
Ctrato ....ceceevereereeeereriecreeieene 20 mEq
GliCOSE .. ovvviiiiciiciiccice 110 mMol

INFORMA COES TECNICAS AOS PROFISSIONAIS DE SAUDE

1. INDICACOES
Polydrat® ¢ indicado para prevencdo da desidratacio causada pela diarreia severa, especialmente em criangas e bebés e manutencdo da hidratacdo

apos a fase de reidrataco.

2. RESULTADOS DE EFICACIA
A composic¢io de Polydrat® estd de acordo com os conceitos de reidratacdo, manutencio e prevencido em TRO contidos nas normas de controle de

doencas diarreicas do Ministério da Saude.

3. CARACTERISTICAS FARMACOLOGICAS

A corregdo da desidratag@o € um elemento importante no tratamento da diarreia aguda. A combinagdo de eletrdlitos estimula a absor¢do de dgua e
eletrolitos a partir do trato gastrointestinal e previne ou reverte a desidratac@o na diarreia. Qualquer que seja a causa da diarreia as consequénicas
metabdlicas sdo semelhantes: desidratacio, acidose metabdlica e deficiéncia de potdssio. Estas altera¢des surgem por perda de fluido isosmético, de
bicarbonato e potdssio nas fezes. A reidratagio oral depende inteiramente do transporte facilitado com a glicose. O sédio e a glicose sdo transportados
ativamente através da membrana para dentro dos enterdcitos. O sédio € entdo transportado para os espagos intercelulares e o gradiente osmético
resultante faz com que a dgua e os eletrolitos sejam retirados do intestino para a circulag@o. A concentrag@o de glicose na soluco oral € importante

para um transporte 6timo de sédio.

4. CONTRAINDICACOES

Contraindicado em casos de hipersensibilidade aos componentes da férmula e em casos de ileo paralitico, obstruc@o e perfuracdo intestinal e vomitos
incoerciveis.

ADMINISTRAR COM CAUTELA EM CASOS DE FUNCAO RENAL DIMINUIDA.

Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacio médica ou do cirurgiao-dentista.

5. ADVERTENCIAS E PRECAUCOES

Ap6s aberto, manter o frasco bem fechado. Consumir a solu¢@o no prazo de 24 horas. Passado o prazo, o restante da solucdo deverd ser descartado.
Atencao: Este medicamento contém Acicar, portanto, deve ser usado com cautela em portadores de Diabetes.

Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacio médica ou do cirurgiao-dentista.

6. INTERACOES MEDICAMENTOSAS
Naio estdo descritas interagdes com outros formacos ou com alimentos, podendo ser mantida a alimentag@o habitual durante seu uso.

7. CUIDADOS DE ARMAZENAMENTO DO MEDICAMENTO

Polydrat® cola apresenta-se como soluc@o de cor caramelo escura, limpida, com aroma de cola e isenta de particulas estranhas.
Polydrat® framboesa apresenta-se como solugdo de cor vermelha, limpida, com aroma de framboesa e isenta de particulas estranhas.
Polydrat® guarand apresenta-se como solucdo de cor caramelo, limpida, com aroma de guarand e isenta de particulas estranhas.
Polydrat® laranja apresenta-se como solugdo de cor amarela, limpida, com aroma de laranja e isenta de particulas estranhas.
Polydrat® natural apresenta-se como solugdo incolor, limpida, com aroma de coco e isenta de particulas estranhas.

Polydrat® uva apresenta-se como solugdo de cor roxa, limpida, com aroma de uva e isenta de particulas estranhas.

Conservar em temperatura ambiente entre 15 e 30°C. Proteger da luz e umidade. Nestas condigdes, o medicamento se manterd préprio para o
consumo, respeitando o prazo de validade indicado na embalagem (24 meses).

Ap6s aberto, valido por 24 horas.

Niumero de lote e datas de fabricacio e validade: vide embalagem.

Nao use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original.

Antes de usar observe o aspecto do medicamento.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancas.

8. POSOLOGIA E MODO DE USAR
Adultos: Ingerir de 50 a 100mL do soro apds cada evacuacdo liquida durante as 4 ou 6 primeiras horas. Criangas: Ingerir de 50 a 100mL do soro apds
cada evacuagdo liquida durante as 6 primeiras horas. O médico poder4 alterar a dosagem de acordo com a necessidade do paciente. Deve-se alternar a

administracdo da solu¢do com chds, sucos, dgua, leite e sopas.



9. REAC()ES ADVERSAS
Vomito, irritabilidade, tonteira, dificuldade de urinar, aumento dos batimentos cardiacos, aumento da pressao arterial, inchaco dos pés e pernas, e

intumescimento das palpebras.
Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificacdo em Vigilancia Sanitaria - NOTIVISA, disponivel em
http://www.anvisa.gov.br/hotsite/notivisa/index.htm, ou para a Vigilancia Sanitaria Estadual ou Municipal.

10. SUPERDOSE

Se a funcdo renal estiver normal, dificilmente ocorrerd superdosagem nas primeiras horas de reidratac@o, pois os rins excretardo o excesso. As
consequénicas mais graves sdo a hipernatremia severa acompanhada de febre elevada, sede, oligiria acentuada, alteracio de consciéncia,
irritabilidade, hiper-reflexia, rigidez da nuca e convulsdes e hiperpotassemia severa acompanhada ou ndo de fraqueza e paralisia muscular, arritmias
cardiacas, faléncia circulatdria e parada cardiaca.

Tratamento recomendado: acompanhamento de dosagens frequentes de eletrdlitos sanguineos. Administragdo de dgua alternadamente com a solugao
para TRO ou substitui¢do para hidratacdo I.V. orientada por dosagens de eletrélitos sanguineos. Em caso de hiperpotassemia € indicada didlise
peritoneal

Em caso de intoxicacao ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais orientacges.

DIZERES LEGAIS

Registro MS: 1.1717. 0019
Responsdvel Técnico: Dra. Anna K.F. Andrade — CRF/MG: 20.792

Pharmascience Laboratérios Ltda

Rua Texaco, n° 640 - Jardim Piemonte

CEP 32689-322 - Betim - MG

CNPJ: 25.773.037/0001-83 SAC: 0800 037 5000
INDUSTRIA BRASILEIRA

Siga corretamente o modo de usar, ndo desaparecendo os sintomas procure orientacio médica.
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