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BULA PARA PACIENTE

Bula de acordo com a Resolu¢éo-RDC n° 47/2009

I- IDENTIFICACAO DO MEDICAMENTO

GERIATON

Panax ginseng C.A. Meyer + associacdes

APRESENTACOES

Comprimido revestido: embalagem com 30 comprimidos.

USO ORAL

USO ADULTO

COMPOSICAO

Cada comprimido revestido de GERIATON contém:

Panax ginseng C.A. Meyer (equivalente a 12 mg de ginsenosideo) 40
Fumarato ferroso (equivalente a 5,5 mg de ferro) 16,77
Acetato de retinol 7.500
Adenosina 0,75
Nitrato de tiamina 1,94
Riboflavina 2
Cianocobalamina 5
Inositol 5
Pantotenato de calcio (equivalente a 4,6 mg de acido pantoténico) 10
Acido félico 0,2
Nicotinamida 15
Acido ascorbico 60
Acetato de racealfatocoferol 10
Biotina 0,25
Betacaroteno 5.000
Selénio (como selenato de sédio) 40

Excipientes: celulose microcristalina, lactose monoidratada, didxido de silicio, amido, estearato
de magnésio, crospovidona, opadry, corante amarelo lake bend LB 282, corante azul FDC n°. 2
laca de aluminio.

II- INFORMAGCOES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?

GERIATON ¢é destinado para o restabelecimento e manutencdo das condicdes fisicas e
psiquicas, que sdo extremamente importantes para as pessoas que alcancaram ou ultrapassaram
a meia-idade.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

GERIATON ¢ uma associagdo de extrato de raiz de Panax ginseng com vitaminas, sais minerais
e oligoelemento (elementos quimicos essenciais para 0s seres vivos), indispensaveis destinados

a aumentar a capacidade mental e fisica, prevenir os sintomas do envelhecimento precoce e
restabelecer o poder de resisténcia do organismo.

Geriaton_BU_01_VP

mg
mg
ul
mg
mg
mg
mcg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
ul
mcg



ache

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

GERIATON ¢é contra-indicado em pacientes que apresentem hipersensibilidade (alergia) a
quaisquer dos componentes de sua formula.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Este medicamento néo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacdo médica ou
do cirurgido-dentista.

GERIATON ndo deve ser administrado concomitantemente com chd, café, medicamentos

antidepressivos cafeina, varfarina, &cido acetilsalicilico, albendazol, imatinib, nifedipina,
neomicina, isotretinoina, cimetidina, , e antiacidos contendo aluminio .

O Panax ginseng , um dos componentes de GERIATON, pode diminuir os niveis de glicemia
(niveis de aglUcares no sangue) e deve ser usado com cautela em individuos diabéticos
(principalmente, os que estdo em uso de outras medica¢es para controle da glicemia) ou
predispostos a hipoglicemia.

O Panax ginseng pode causar, também, leve aumento na pressdo arterial, interferindo no
controle pressorico dos individuos hipertensos.

Panax ginseng pode interferir ainda na coagulagdo sanguinea e recomenda-se descontinuar seu
uso uma a duas semanas antes de cirurgias eletivas (programadas).

O Panax ginseng deve ser utilizado pelo periodo de, no maximo, 3 meses.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé est4 fazendo uso de algum outro
medicamento.

Nao use medicamento sem o conhecimento do seu médico. Pode ser perigoso para a sua
saude.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE
MEDICAMENTO?

Conservar em temperatura ambiente (entre 15 e 30°C). Proteger da luz e umidade.

Numero de lote e datas de fabricacéo e validade: vide embalagem.

N&o use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem
original.

O comprimido revestido de GERIATON apresenta-se verde e oblongo.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e
vocé observe alguma mudancga no aspecto, consulte o farmacéutico para saber se podera
utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criangas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

A dose recomendada é de um comprimido ao dia ou a critério médico.

Siga a orientacdo de seu médico, respeitando sempre os horarios, as doses e a duragdo do
tratamento.
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Nao interrompa o tratamento sem o conhecimento do seu médico.

Este medicamento ndo deve ser partido, aberto ou mastigado.

7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE
MEDICAMENTO?

Retomar o tratamento de acordo com a dose recomendada.

Em caso de duvidas, procure orientacdo do farmacéutico ou de seu médico, ou cirurgiao-
dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?

Vocé pode ter os seguintes efeitos desagradaveis com o uso de GERIATON: diarréia matutina
(diarréia pela manhd), desconforto gastrointestinal, erupcfes cutdneas (lesbes na pele),
sangramento vaginal, insdnia (falta de sono ou dificuldade prolongada para dormir por varios
dias), nervosismo, hipotensdo ou hipertensdo (pressdo alta), euforia e edema (acumulo de
liquido).

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmacéutico o aparecimento de reacdes
indesejaveis pelo uso do medicamento. Informe também a empresa através do seu servigo
de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A
INDICADA DESTE MEDICAMENTO?

Em caso de superdosagem, ou seja, doses maiores do que as permitidas, a medicacdo deve ser
suspensa imediatamente e deve-se procurar auxilio médico para tratamento dos sintomas e de
suporte.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro
médico e leve a embalagem ou bula do medicamento, se possivel.

Em caso de intoxicacdo ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais orientacdes
sobre como proceder.

I11- DIZERES LEGAIS

MS - 1.0573.0072
Farmacéutico Responsavel: Gabriela Mallmann CRF-SP: 30.138

Aché Laboratdrios Farmacéuticos S.A.
Via Dutra, km 222,2

Guarulhos — SP

CNPJ 60.659.463/0001-91

Indistria Brasileira

Venda sob prescri¢cdo médica

Esta bula foi aprovada pela Anvisa em 30/06/2014
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