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VITAMINA C MEDQUIMICA ©®
acido ascorbico

solucéo oral (gotas)
I- IDENTIFICACAO DO MEDICAMENTO

Nome Genérico:
acido ascorbico

Forma Farmacéutica e Apresentacéo:
Solucéo oral (gotas) 200 mg/mL em frascos conté&@uhol .

VIA ORAL
USO ADULTO E PEDIATRICO

Composicao:

Cada mL contém 200 mg de acido ascorbico.

Veiculos: metilparabeno, propilparabeno, hidréxdgosodio, glicerol, sacarina sodica di-hidratada,
edetado dissaddico di-hidratado, metabissulfitod#a alcool etilico, esséncia de laranja, corante
caramelo e agua purificada.

1 ml corresponde a 18 gotas. Cada gota contém 11sbdy de vitamina C.

Contém 0.5% de etanol.

I- INFORMACOES AO PACIENTE

1 - PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?

A Vitamina C Medquimic8é um suplemento vitaminico indicado como auxiiarsistema imunolégico

e sintomas de caréncia desta vitamina.

2 - COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

A Vitamina C Medquimic& é um suplemento vitaminico antioxidante que desem® um importante
papel nos processos de protecdo e respiracao rcelldenbém apresenta atividades fisiologicas
decorrentes de sua acdo nos sintomas de carérstia dtamina. Astemia (fraqueza generalizada),
disturbios digestivos e atraso de crescimento b&ergados na deficiéncia de vitamina C, assim como
comprometimento da formacdo da substancia intdecade certos tecidos do organismo, o que prejudica
0 processo de cicatriza¢do e formagéo dos ossestesd

Tempo médio estimado para inicio da agéo:

Tempo para pico da concentracéo plasmatica do asictirbico apds ingestdo oral € de 4 a 5 horas.*
*Referéncia Bibliografica: Bento, P. Estudo de Rjowaléncia de trés formulagdes de acido ascoérbico
em voluntarios sadios. Dissertacdo de Mestrado pCes, 1997.

3 - QUANDO NAO DEVO USAR ESSE MEDICAMENTO?

Este medicamento é contra-indicado para uso pdemtas com antecedentes de alergia a quaisquer
constituintes da férmula. A vitamina C Medquinficsio deve ser administrada a pacientes com litiase
urinéria (calculos renais) acompanhada por oxaljmiasenca de acido oxalico na urina), com aciduria
(urina acida) ou pH urinario normal.

Este medicamento deve ser administrado com caatel@acientes portadores de insuficiéncia renal.
Este medicamento nao deve ser utilizado por mulhesegravidas sem orientacdo médica ou do
cirurgido-dentista.

4 - O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESSE MEDICAMENTOQO?

O uso da Vitamina C Medquimidurante a gravidez deve ser orientado pelo médico.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulhesegravidas sem orientacdo médica ou do
cirurgido-dentista.

Interacbes Medicamentosas

Medicamento-Medicamento

A Vitamina C Medquimic& pode potencializar (aumentar) a acéo da desfenimea(medicamento

usado em casos de intoxicagdo por ferro ou aluininio

Medicamento-Exames Laboratoriais



A vitamina C Medquimicatambém pode também alterar o resultado de alguaraelaboratoriais,
como sangue oculto nas fezes, desidrogenase (étizana), glicose na urina, transaminases (enziélnas
figado) e bilirrubina.

Infforme ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé&sta fazendo uso de algum outro
medicamento.

5 - ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?
Conservar em temperatura ambiente (entre 15°C@) 3Bfoteger da luz e umidade.

A Vitamina C Medquimica®, quando exposta ao ar e & umidade pode ter sua e@cao alterada.
Preserve a integridade da embalagem.

Prazo de validade:24 meses a partir da data de fabricacgéo.

Nimero de lote e datas de fabricacéo e validade:de embalagem.

N&o use medicamento com o prazo de validade vencidauarde-o em sua embalagem original.
Aspecto Fisico:

Liguido limpido, de coloracdo castanha, com salmmfae caracteristico, isento de material estranho.
Antes de usar, observe o aspecto do medicamento.90aele esteja no prazo de validade e vocé
observe alguma mudanca no aspecto, consulte o faro@tico para saber se poderd utiliza-lo.
TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE D AS CRIANCAS.

6 - COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

As gotas poderéo ser diluidas em agua ou sucos.

Adultos: 30 gotas, 3 vezes ao dia;

Criancas: 10 gotas, 3 vezes ao dia.

Considerando que 1 mL é equivalente a 18 gotas. Gadota contém 11,11 mg de vitamina C.

Vitamina C Medquimica® 200 mg/mL
. Criancas e
Criangas
. Adulto
Posologia - Gestantes | Lactantes
1-3 anos 4-6 anos Acima de
7-10 anos
10 anos
Indg:g;?o 30 mg 30 mg 35 mg 45 mg 55 mg 70 mg

recomendada (2 gotas) (2 gotas) (3 gotas) (4 gotas) (4 gotas) (6 gotas)

Dose diaria 25 mg (2 gotas) por kg de peso até o 25 mg (2 gotas) por kg de peso até o limite
recomendadal limite de 333,3 mg de 1000 mg
% IDR 1111,00% | 1111,00%|  952,28%  2222,22% 1818,18% 42857%
RV Z=TTo0 | Fo o =N o TP UUPR RSP lmL
(considerando que 1 mL corresponde a 18 gotas)
(*) Teor percentual do componente na posologia m&indicada na bula para adultos (30 gotas, 3 vezes
ao dia) e criangas (10 gotas, 3 vezes ao dia)uelatingestdo Diaria Recomendada.

Siga corretamente o0 modo de usar. Em caso de duvialasobre este medicamento, procure
orientagdo do farmacéutico. Ndo desaparecendo ostgimas, procure orientacdo de seu médico ou
cirurgido-dentista.

7 - O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USARESTE MEDICAMENTO?

Se vocé esquecer de tomar uma dose, deve tomsifla@se se lembrar, porém, ndo tome duas doses ao
mesmo tempo ou muito proximas uma da outra. Deporgjnue com seu tratamento no préximo dia na
dose e horario habituais.

Em caso de duvidas, procure orientacdo do farmacéab ou de seu médico, ou cirurgido-dentista.

8 - QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAU SAR?

Reacdes alérgicas e reacdes especificas de cadduindsao possiveis de ocorrer quando se utiliza
vitaminas.

Reacdo muito rara (ocorre em menos de 0,01% dos pentes que utilizam esse medicamento):
pode acontecer com a administracdo de altas dosetempo prolongado, escorbuto de rebote (doenca
que surge como conseqiiéncia da falta extrema denivia C), distirbios digestivos (problemas de
estbmago e intestino), eritema (manchas avermedhadepele), cefaleia (dor de cabeca), aumento da
diurese (eliminagdo de liquidos pela urina) edéiaxalica ou Urica (calculos renais) em pacieces
insuficiéncia renal e naqueles predispostos a lesleu(aparecimento de céalculos renais). Nauseas,
vomitos e diarreias também podem acontecer.



Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farma@utico o aparecimento de reacdes indesejaveis
pelo uso do medicamento. Informe também a atravédeu servigo de atendimento.

9 - O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA
DESTE MEDICAMENTO?

Ainda n&o foram descritos sintomas de intoxica&&ovocé ingerir uma grande quantidade desse
medicamento de uma s6 vez, procure imediatameotgrsomédico.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicart@rprocure rapidamente socorro médico e
leve a embalagem do medicamento, se possivel. Ligaara 0800 722 6001, se vocé precisar de mais
orientacdes.

Ill- DIZERES LEGAIS
MS n° 1.0917.0065
Farm. Resp.: Dr. Jadir Vieira Junior CRF-MG 10.681

MEDQUIMICA INDUSTRIA FARMACEUTICA S.A.
Rua Otacilio Esteves da Silva, 40 - Granjas Betania
CEP 36.047-400 - Juiz de Fora - MG

CNPJ 17.875.154/0001-20 - IndUstria Brasileira

SAC: 0800 032 4087
www.medquimica.com
sac@medquimica.com
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Histdrico de alteracéo para a bula

Numero do Nome do assunto Data da Data de aprovacdo | Itens alterados Forma
expediente notificacio/peticdo | da peticdo Farmacéutica
0971887/14-7 (10461) 29/10/2014 29/10/2014 Submisséo eletrénicaComprimido
Medicamento apenas para - Solucéo Oral
Especifico - Inclusao disponibilizacéo do
Inicial de Texto de texto de bula no
Bula — RDC 60/12 Bulério eletrnico da
ANVISA.
0140439/15-3 (10454) 13/02/2015 13/02/2015 |- - Comprimido
Medicamento IDENTIFICACAO - Solucéo Oral
Especifico — DO
Notificacdo de MEDICAMENTO
Alteracdo de Texto
de Bula — RDC 60/17
Versédo Atual (10454) 08/04/2015 08/04/2015 Ill- DIZERES - Comprimido
Medicamento LEGAIS
Especifico —

Notificacdo de
Alteracdo de Texto
de Bula — RDC 60/17




VITAMINA C I\/IEDQUI'I\/IICA
acido ascorbico

MEDQUIMICA INDUSTRIA FARMACEUTICA S.A.

comprimido

500 mg



VITAMINA C MEDQUIMICA ©®
acido ascorbico

comprimido
I- IDENTIFICACAO DO MEDICAMENTO

Nome Genérico:
acido ascorbico

Forma Farmacéutica e Apresentacéo:
Comprimidos de 500 mg em embalagem com 20 composnid

VIA ORAL
USO ADULTO E PEDIATRICO

Composicao:
Cada comprimido contém 500 mg acido ascorbico
Excipientes: Diéxido de silicio, amido, celulosecrocristalina, talco, estearato de magnésio edacto

I- INFORMACOES AO PACIENTE

1 - PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?

A Vitamina C Medquimic&é um suplemento vitaminico indicado como auxiiarsistema imunolégico
e sintomas de caréncia desta vitamina.

2 - COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

A Vitamina C Medquimic& é um suplemento vitaminico antioxidante que deseimg um importante
papel nos processos de protecéo e respiracaorc@lalabém apresenta atividades fisiologicas
decorrentes de sua agdo nos sintomas de caréstéavitamina. Astemia (fraqueza generalizada),
disturbios digestivos e atraso de crescimento bersados na deficiéncia de vitamina C, assim aomo
comprometimento da formacg&o da substancia intdecede certos tecidos do organismo, o que prejudica
0 processo de cicatriza¢do e formagéo dos ossestesd

Tempo médio estimado para inicio da agéo:

Tempo para pico da concentracéo plasmatica do asiclirbico apds ingestdo oral € de 4 a 5 horas.*
*Referéncia Bibliografica: Bento, P. Estudo de Rjowaléncia de trés formulagdes de acido ascoérbico
em voluntarios sadios. Dissertacdo de Mestrado pCes, 1997.

3 - QUANDO NAO DEVO USAR ESSE MEDICAMENTO?

Este medicamento é contra-indicado para uso paemas com antecedentes de alergia a quaisquer
constituintes da formula. A vitamina C ndo deveashministrada a pacientes com litiase urinaria
(célculos renais) acompanhada por oxallria (presda@cido oxalico na urina), com aciddria (urina
acida) ou pH urinario normal.

Este medicamento deve ser administrado com caatelgacientes portadores de insuficiéncia renal.
Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulhesegravidas sem orientacdo médica ou do
cirurgido-dentista.

4 - O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESSE MEDICAMENTOQO?

O uso da Vitamina C durante a gravidez deve sentao pelo médico.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulhesegravidas sem orientacdo médica ou do
cirurgido-dentista.

Interac6es Medicamentosas

Medicamento-Medicamento

A Vitamina C Medquimic& pode potencializar (aumentar) a agéo da desfenimea(medicamento
usado em casos de intoxicagdo por ferro ou aluininio

Medicamento-Exames Laboratoriais

A vitamina C também pode também alterar o resultedalguns exames laboratoriais, como sangue
oculto nas fezes, desidrogenase latica (enzimapsgl na urina, transaminases (enzimas do figado) e
bilirrubina.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vodasta fazendo uso de algum outro
medicamento.



5 - ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?
Conservar em temperatura ambiente (entre 15°C@) 3Bfoteger da luz e umidade.

A Vitamina C Medquimica®, quando exposta ao ar e & umidade pode ter sua oaicao alterada.
Preserve a integridade da embalagem.

Prazo de validade:24 meses a partir da data de fabricacgéo.
Nimero de lote e datas de fabricacéo e validade:de embalagem.

N&o use medicamento com o prazo de validade vencidauarde-o em sua embalagem original.

Aspecto Fisico:

Comprimido circular, plano, chanfrado, ndo sulcaticoloracdo branca, isento de material estranho.
Antes de usar, observe o aspecto do medicamento.96ale esteja no prazo de validade e vocé
observe alguma mudanca no aspecto, consulte o faro@tico para saber se poderd utiliza-lo.
TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE D AS CRIANCAS.
6 - COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Os comprimidos de Vitamina C Medquinficdevem ser ingeridos com quantidade suficientegda &
para permitir a correta degluticdo. Este medicameéib deve ser partido ou mastigado.

Adultos: 2 comprimidos ao dia;
Criancas: 1 comprimido ao dia.

Vitamina C Medquimica®500 mg

Posologia Criancas Criancas e Adulto Gestantes | Lactantes
9 1-3 anos 4-6 anos 7-10 anos  Acima de 10 anags

Ingestéo diaria

recomendada 30mg 30 mg 35 mg 45 mg 55 mg 70 mg

% IDR 1111,00%| 1111,009 952,28% 2222,22% 1818,118% 42857%

Lol 1 =T 1 LT 1S PP 1conmpidlo

(*) Teor percentual do componente na posologia mé&indicada na bula para adultos (2 comprimidos) e
criancas (Lcomprimido) relativo a Ingestéo Diarec&nendada.

Siga corretamente o modo de usar. Em caso de duvilaobre este medicamento, procure
orientagdo do farmacéutico. Nao desaparecendo ostgimas, procure orientagdo de seu médico ou
cirurgido-dentista.
7 - O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USARESTE MEDICAMENTO?

Se vocé esquecer de tomar uma dose, deve tomsifla@ise se lembrar, porém, ndo tome duas doses ao
mesmo tempo ou muito proximas uma da outra. Deporgjnue com seu tratamento no préximo dia na
dose e horario habituais.
Em caso de duvidas, procure orientacdo do farmacéab ou de seu médico, ou cirurgido-dentista.
8 - QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAU SAR?
Reacdes alérgicas e reacdes especificas de cadduindsao possiveis de ocorrer quando se utiliza

vitaminas.

Reac&o muito rara (ocorre em menos de 0,01% dos pantes que utilizam esse medicamento):

pode acontecer com a administracédo de altas dometempo prolongado, escorbuto de rebote (doenga
gue surge como conseqiiéncia da falta extremaaimivia C), disturbios digestivos (problemas de
estdmago e intestino), eritema (manchas avermahaalpele), cefaléia (dor de cabeca), aumento da
diurese (eliminacéo de liquidos pela urina) ed@iaxalica ou Urica (calculos renais) em paciecties
insuficiéncia renal e naqueles predispostos a lcaley(aparecimento de célculos renais). Nauseas,

vomitos e diarréias também podem acontecer.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmagutico o aparecimento de reacdes indesejaveis
pelo uso do medicamento. Informe também a atravédeu servigo de atendimento.
9 - O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUATIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA
DESTE MEDICAMENTO?
Ainda n&o foram descritos sintomas de intoxica&&ovocé ingerir uma grande quantidade desse

medicamento de uma s6 vez, procure imediatameotgrsomédico.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicart@rprocure rapidamente socorro médico e
leve a embalagem do medicamento, se possivel. Ligpega 0800 722 6001, se vocé precisar de mais

orientacdes.




Ill- DIZERES LEGAIS
MS n° 1.0917.0065
Farm. Resp.: Dr. Jadir Vieira Junior CRF-MG 10.681

Registrado por:

MEDQUIMICA INDUSTRIA FARMACEUTICA S.A.
Rua Otacilio Esteves da Silva, 40 - Granjas Betania
CEP 36.047-400 - Juiz de Fora - MG

CNPJ 17.875.154/0001-20 - IndUstria Brasileira

Fabricado por:

MEDQUIMICA INDUSTRIA FARMACEUTICA S.A.
Rua Fernando Lamarca, 255 — Distrito Industrial
CEP: 36.092-030 — Juiz de Fora — MG

CNPJ: 17.875.154/0003-91 — IndUstria Brasileira

SAC: 0800 032 4087
www.medquimica.com
sac@medquimica.com
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Histdrico de alteracéo para a bula

Ndmero do Nome do assunto| Data da Data de Itens alterados Forma
expediente notificacao/peticdo | aprovacdo da Farmacéutica
peticdo
0971887/14-7 (10461) 29/10/2014 29/10/2014 Submissao - Comprimido
Medicamento eletrdnica apenas | - Solucdo Oral
Especifico - para
Inclusdo disponibilizac&o do
Inicial de Texto texto de bula no
de Buléario eletrénico
Bula— RDC da ANVISA.
60/12
0140439/15-3 (10454) 13/02/2015 13/02/2015 | — - Comprimido
Medicamento IDENTIFICACAO | - Solugéo Oral
Especifico — DO
Notificagcdo de MEDICAMENTO
Alteracéo de
Texto de Bula —
RDC 60/12
Versédo Atual (10454) 08/04/2015 08/04/2015 lll- DIZERES - Comprimido
Medicamento LEGAIS
Especifico —

Notificacdo de
Alteracdo de
Texto de Bula —
RDC 60/12




