Natulab

Laboratdrio Farmacéutico

STARFOR C
aspartato de arginina
acido ascorbico

Natulab Laboratério SA.

Comprimido Efervescente
l1g+1g

RUA H, N°02, GALPAO Il - SANTO ANTONIO DE JESUS - BA — CER.574-150
CNPJ: 02.456.955/0001-83 - FONE: (0XX) 75- 3315%5



STARFOR C

aspartato de arginina + acido ascorbico

APRESENTACOES

Cartucho contendo tubo plastico com 10 e 16 conmg@asnefervescentes.

USO ORAL
USO ADULTO

COMPOSICAO

Cada comprimido efervescente contém:

ASPANALO A AIGININGAL. . .eeeuii it ettt s e e e e e e e e e aaeeaeaaeeaaeeeeeeessnennnnns 1lg

acido ascorbico (VItaMINA C) ....ccooiiiiiiiiieiieeeee et e e e e e e e e 1lg
EXCIPIENIES .S P iiiiiiiiiiiieeiiiiiiient s s s e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeneeennnnns Ingarimido efervescente

(acido citrico, bicarbonato de sddio, aspartame qudante amarelo tartrazina, aroma laranja,

benzoato de sodio).

Componentes ativos do Dose

medicamento 1 comprimido (RDgonleIEGQIOS)
STARFOR C efervescente/dia '
1g

Aspartato de arginina -
2222,22%

Acido ascorbico (vitamina 1
C) 9
% IDR = Porcentagem em relacéo a Ingestéo Diart@Rendada

INFORMACOES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?

STARFOR C Atua como antioxidante, auxiliar do sis@munolégico, melhorando a resposta das
defesas organicas e atuando como coadjuvantetamtrato de processos infecciosos. Auxiliar na
recuperacgdo durante o periodo pos-cirlrgico.

Indicado na suplementacdo em casos de caréncitadena C.

RUA H, N°02, GALPAO Il - SANTO ANTONIO DE JESUS - BA — CER.574-150
CNPJ: 02.456.955/0001-83 - FONE: (0XX) 75- 331555



2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

A arginina atua como cicatrizante, aumentando tesgérde proteinas e de colageno Assim como o
acido ascorbico, vitamina C, a arginina também atusistema imunolégico, melhorando a resposta
das células de defesa. A combinacgéo destas acieascpropriedades antioxidantes que possui em

comum com o acido ascorbico auxiliam na recuperdedcaumas como, por exemplo, cirurgias.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

O produto ndo deve ser utilizado por pessoas g@setam alergia a vitamina C e/ou ao aspartato
de L arginina, componentes do STARFOR C.

Este medicamento pode ser utilizado durante a grasez desde que sob prescricao

médica ou do cirurgido-dentista.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

ADVERTENCIAS E PRECAUGOES

Em casos de alergia aos componentes da formudgntarse interromper o uso da medicacédo e
procurar orientacdo médica. STARFOR C deve serousaih cuidado por pessoas com litiase
oxalica e Urica (pedra nos rins) e, preferenciatmesob orientacdo médica.

A arginina ndo é recomendada para pacientes qrexraof ataque cardiaco.

Pessoas que fazem o uso dos medicamentos citadtesmitNTERACOES MEDICAMENTOSAS
devem ter cuidado na administragdao de medicamego®sontenham vitamina C em sua

formulacao.

Atencdo Fenilcetonuricos: Este produto contém feralanina.

ESTE PRODUTO CONTEM O CORANTE AMARELO DE TARTRAZINA QUE PODE
CAUSAR REACOES DE NATUREZA ALERGICA, ENTRE AS QUAIS ASMA
BRONQUICA, ESPECIALMENTE EM PESSOAS ALERGICAS AO AC IDO ACETIL
SALICILICO.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS
O uso concomitante da vitamina C com barbituritetsaciclina e salicilatos podem aumentar sua
excregao pela urina. Foi observado, ainda, queaenina C aumenta os niveis sanguineos de

etinilestradiol. A administracdo de anticoncepcismaais reduziu os niveis de vitamina C no plasma
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sanguineo e nos leucécitos em mulheres saudauasit®ao aspartato de arginina, até o momento
nao sdo conhecidas as possiveis interacdes coos ongdicamentos.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulhesegravidas sem orientagcdo médica ou do
cirurgido-dentista.

Este medicamento é contra-indicado na faixa etarimferior a 4 anos de idade.

Informe ao médico ou cirurgido-dentista o aparecimeto de reacdes indesejaveis.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocésta fazendo uso de algum outro

medicamento.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE

MEDICAMENTO?

Conservar o produto em sua embalagem originalbagaado calor excessivo (temperatura superior
a 40°C) e da umidade.

Numero de lote e datas de fabricacéo e validade:dg embalagem.

Nao use medicamento com o prazo de validade vencido

Para sua seguranca, mantenha o medicamento na emégém original.

O medicamento STARFOR C é apresentado na formaraoimdp efervescente de cor laranja.
Antes de usar, observe o aspecto do medicamento.

Caso vocé observe alguma mudancga no aspecto do ncadnento que ainda

esteja no prazo de validade, consulte 0 médico odaymacéutico para saber se

podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcancesl criangas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Ingerir 1 comprimido uma vez ao dia. (dose diagd.dy de aspartato de arginina e 1 g de acido
ascorbico).

Dissolver o comprimido efervescente em um copo éagoa e beber imediatamente apés o término
da diluicao, de preferéncia durante as refei¢des.

Caso haja esquecimento da ingestdo de uma dosengledicamento, retome a posologia prescrita

sem a necessidade de suplementagao.
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Siga corretamente o modo de usar. Em caso de duviglsobre este medicamento, procure
orientacdo do farmacéutico. Nao desaparecendo osteimas, procure orientacdo de seu médico
ou cirurgido- dentista.

Este medicamento ndo deve ser partido, aberto ou stegado.

7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE

MEDICAMENTO?

Caso esqueca-se de administrar uma dose, admiaiagg®m que possivel, no entanto se estiver
préximo ao horéario da dose seguinte, espere pethesério, respeitando sempre o intervalo
determinado pela posologia.

Nunca ultrapasse a posologia diaria recomendada.

Em caso de duvidas, procure orientagdo do farmacéuab ou de seu médico, ou cirurgido-

dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUS AR?

Raramente ocorrem efeitos indesejados. Nestes, @sizmm sendo de pequena intensidade. Como
reacoes adversas foram observadas a ocorrénciarddal nausea e vomito.

Ha relatos de que a ingestao de vitamina C aunosméveis de oxalato e acido urico. No entanto,
este aumento néo foi associado com a ocorrén@adtas nos rins.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmagutico o aparecimento de reacdes
indesejaveis pelo uso do medicamento.

Informe a empresa sobre o0 aparecimento de reacoerlesejaveis e problemas com este

medicamento, entrando em contato através do Sistenda Atendimento ao Consumidor (SAC).

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO

QUE A INDICADA DESTE MEDICAMENTO?

Raramente, doses maiores do que 3 g de vitamieguivalente ao contetido de 03 comprimidos de
STARFOR C — Comprimido Efervescente) podem cawsars| efeitos gastrintestinais. Neste caso,
deve-se interromper 0 UsSO e procurar orientacaocaed

Em caso de uso de grande quantidade deste medican@rprocure rapidamente socorro

médico e leve a embalagem ou bula do medicamente,mossivel.

Em caso de intoxicagao ligue para 0800 722 6001 veeé precisar de mais orientacdes sobre

como proceder.
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DIZERES LEGAIS
MS: 13841 0041
Farm Responséavel: Tales Vasconcelos de Cortes - CRF?BAS
NATULAB LABORATORIO SA
Rua H, n°2, Galpéo 03 - Urhis
Santo Antonio de Jesus - Bahia - CEBZ44-150
CNPJ 02456.955/0001-83
INDUSTRIA BRASILEIRA
SAC: (75) 3311 5555
Siga corretamente o modo de usar, ndo desapareosrsititomas procure orientacdo médica.
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Anexo B

Historico de Alteracdo da Bula

Dados da submisséo eletrdnica

Dados da peti¢do/notificagdo que altera bula

Dados das alteragc@es de bulas

Data do No. Data do N° do Data de Apresentacdes
expediente | expediente Assunto expediente | expediente Assunto aprovagéo Itens de bula z: \(/VeFr’i\?gsS I’F(]elacionagas
4. O QUE DEVO
SABER ANTES DE
USAR ESTE
MEDICAMENTO? aspartato de
10461 - 10461 - ADVERTENCIAS E aramats
ESPECIFICO ESPECIFICO PRECAUGOES- acido ascérbico 1]
- Inclusdo - Inclusdo INTERACOES Bulas g
16/09/2014 - Inicial de | 16/09/2014 - Inicial de | 16/09/2014 | MEDICAMENTOSAS. | P8 °
Texto de Bula Texto de Bula (VP) Comprimido
— RDC 60/12 — RDC 60/12 5. ONDE, COMO E Efervescente
POR QUANTO
TEMPO POSSO
GUARDAR ESTE
MEDICAMENTO?
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