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HEMATOM® 

escina 
polissulfato de escina sódica 

salicilato de dietilamônio 
 

IDENTIFICAÇÃO DO MEDICAMENTO  
 

FORMA FARMACÊUTICA E APRESENTAÇÕES: 
Gel. Bisnaga com 30g.  

 

USO TÓPICO. USO ADULTO E PEDIÁTRICO. 

 

COMPOSIÇÃO: 

Cada grama do gel contém: 

escina ............................................................................................ 10 mg 

polissulfato de escina sódica ........................................................ 10 mg 

salicilato de dietilamônio .............................................................. 50 mg 

Excipientes: álcool etílico, carbômer, óleo de lavanda, óleo de flor de laranjeira, trolamina e água 

purificada. 

 

INFORMAÇÕES AO PACIENTE   
 

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO É INDICADO? 

Hematom® Gel está indicado para o alívio de inchaço (edema), vermelhidão (rubor) e dor localizados, 

causados por trauma e inflamação em situações como: 

• Traumatismos leves oriundos da prática esportiva ou de atividades cotidianas, contusões, 

luxações e hematomas (manchas roxas); 

• Artrites (inflamação das articulações), tendinites (inflamação dos tendões), flebites superficiais 

(inflamação das veias superficiais); 

• Dores musculares, dores nas costas (lombalgia), torcicolo. 

 

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA? 

O trauma (por exemplo contusões ou entorses) e as inflamações (por exemplo nas juntas ou nos 

músculos) provocam dor, vermelhidão, inchaço e aumento do calor no local acometido. Estes sintomas 

são decorrentes do extravasamento de líquidos, células de defesa e substâncias que colaboram com a 

inflamação no local acometido (articulação, músculo ou pele), e são uma forma de o corpo se defender da 

agressão que sofreu. 
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A escina, um dos componentes de Hematom® Gel, é uma substância de origem natural, extraída do 

Aesculus hippocastanum (castanheira-da-índia), que tem ação sobre a inflamação (anti-inflamatória) e 

sobre o inchaço (antiedematosa). 

Esta ação se deve à capacidade da escina de penetrar no tecido lesado através da pele e normalizar a 

permeabilidade dos vasos sanguíneos, diminuindo o extravasamento de líquidos, células e substâncias da 

inflamação. 

O salicilato de dietilamônio, outro componente de Hematom® Gel, penetra no tecido lesado e 

complementa a ação anti-inflamatória, reduzindo a dor e exercendo efeito analgésico local. Hematom® 

Gel estimula a circulação local, impedindo a formação de coágulos. Hematom® Gel tem tripla ação, 

promovendo rápido alívio do inchaço, da dor e da inflamação. 

 

3. QUANDO NÃO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO? 

Hematom® Gel não deve ser usado por pessoas alérgicas aos componentes de sua fórmula. 

Hematom® Gel não deve ser aplicado na pele rachada, nas mucosas, como dos olhos, da boca ou do nariz, 

nem em áreas de pele que tenham sido expostas a radioterapia. 

 

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO? 

De um modo geral, Hematom® Gel é muito bem tolerado; entretanto, se você tiver úlceras varicosas 

(feridas causadas pelas varizes) nas pernas e eczemas (lesão na pele com descamação), não aplique 

Hematom® Gel diretamente na ferida e sim apenas ao redor. 

Não há relatos de inconveniência de uso de Hematom® Gel em relação a doenças associadas. Hematom® 

Gel pode ser usado mesmo se você tiver outras doenças. 

Gravidez e amamentação: Mesmo tendo mínima absorção sistêmica, Hematom® Gel não deve ser usado 

em lactantes e lactentes. 

O tratamento prolongado cobrindo grandes áreas deve ser evitado e o gel não deve ser aplicado na área 

dos seios durante a lactação. 

Este medicamento não deve ser utilizado por mulheres grávidas sem orientação médica ou do 

cirurgião-dentista. 

Interação com outras substâncias: Não existem relatos de que Hematom® Gel interfira com a ação de 

outros medicamentos. Porém, você deve consultar seu médico sobre a utilização de Hematom® Gel junto 

com outros medicamentos. 

Informe ao seu médico ou cirurgião-dentista se você está fazendo uso de algum outro medicamento. 

 

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO? 

Você deve guardar a bisnaga na embalagem original e à temperatura ambiente (15ºC a 30ºC). 

Número de lote e datas de fabricação e validade: vide embalagem.  

Não use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original.  
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Histórico de Alteração de Bula 

Dados da submissão eletrônica  Dados da petição/notificação que altera a bula  Dados das alterações de bulas 

Data do 
expediente 

Nº do 
expediente  Assunto  Data do 

expediente 
Nº do 

expediente  Assunto  Data de 
aprovação  Itens de bula  Versões 

(VP/VPS) 
Apresentações 
relacionadas 

11/07/2014  n/a 

10457 – SIMILAR – 
Inclusão Inicial de 
Texto de Bula – 
RDC 60/12 

n/a  n/a  n/a  n/a  Versão inicial  VP/VPS 

(10 MG + 10 MG 
+ 50 MG)/ G 

GEL TOP CT BG 
AL x 30 G 

 


