FOLIFER FERRO

Ativus Farmacéutica Ltda.

suspenséao gotas

250 mg/mL



BULA PARA O PACIENTE

FOLIFER FERRO
ferro aminoacido quelato

APRESENTACOES
Suspenséo gotas de 250mg/mL: frasco com 30mL. Aaoh@conta-gotas.

USO ORAL
USO ADULTO E PEDIATRICO

COMPOSICAO

Cada 1mL (20 gotas) da suspensao contém:

ferro aminOACIAO QUEIALO ......oeeeei i e e e e s e e e e e 250,00 mg
(equivalente a 50mg de ferro elementar — 2,5mgygota

Excipientes: glicerol, sorbitol, benzoato de sédiorante caramelo, aroma de caramelo, aroma dé-tutt
frutti e agua de osmose.

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?
Este medicament@ indicado para o tratamento da deficiéncia deofeagindo como antianémico
especifico para anemias nutricionais e as caugesdasieficiéncia de ferro.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

Este medicamentage como um suplemento de ferro para suprir asssigleeles de casos de anemia
causadas pela falta deste mineral. Essas anendasmpmcorrer pela ma alimentacdo, durante a graeidez
amamentacdo ou devido a hemorragias, onde o onganigcessita da reposicao de ferro. As reservas
organicas de ferro sdo preenchidas com baixas eoesate ferro aminoacido quelato, atingindo seus
objetivos dentro de 4 a 6 semanas ap0s o inicteatimento.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

FOLIFER FERRO é contraindicado em pacientes que apresentamsbipgbilidade (alergia) ao ferro
ou a qualquer outro componente da formulacdo. Néee dser usado em pacientes com anemias
caracterizadas por acumulo ou incapacidade deagéb do ferro, tais como hemocromatose, anemia
falciforme, anemia hemolitica, anemias sideroaim@st anemias do chumbo, talassemia, anemias por
tumores ou infeccbes (sem deficiéncia de ferrognaas associadas a leucemia. Pacientes que
apresentem diarreias cronicas, retocolite ulcertivisite reumatoide, doenca de Crohn e asma bidaqu
nao devem utilizar este medicamento pois estascdseémpedem a absorcdo de ferro por via oral.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

FOLIFER FERRO deve ser administrado com cautela em pacientefagae uso constante de bebidas
alcodlicas (alcoolismo), que tenham hepatite, iges agudas e estados inflamatérios do trato
gastrointestinal como enterite, pancreatite e alpéptica. Recomenda-se que paciente que usarsgsote
dentarias lavem a boca e escovem as proteses tamdiste apos o uso do produto, para evitar
escurecimento. A administracdo do produto em psEsesubmetidos a transfusdes repetidas de sangue
deve ser realizada sob rigoroso controle médidoservacao do quadro sanguineo. Os antibidticose ba
de tetraciclina tém a sua absorcéo prejudicadas prlnpostos ferrosos comuns. Embora ainda néo se
tenha nenhuma confirmacédo sobre este efeito coenro &minoacido quelato, é recomendavel evitar a
administracdo déd-OLIFER FERRO concomitantemente a este grupo de antibidticosngestéo
excessiva de bebidas alcodlicas, aumenta a pratedel de efeitos colaterais e até toxicos do ferro
quando em uso prolongadBOLIFER FERRO n&o tem sua absorcdo prejudicada pela presenca de
alimentos, sendo inclusive recomendada sua adnaigisi proximo das refeicdes ou misturados a elas. O
exame de sangue oculto nas fezes torna-se difsaylioois o ferro escurece as fezes. Pode ocorrer o
aparecimento de coloragdo amarelada na urina, pegénsignificancia clinica.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulhesegravidas sem orientacdo médica.
Este medicamento contém corante que pode, eventuante, causar reacdes alérgicas.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se voasta fazendo uso de algum outro medicamento.



N&o use medicamento sem o conhecimento do seu médRode ser perigoso para a sua saude.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTEMEDICAMENTO?
Conservar o medicamento em sua embalagem originalegendo da luz, umidade, em temperatura
ambiente entre 15 e 30°C.

Nimero de lote e datas de fabricacéo e validade:de embalagem.
N&o use medicamento com prazo de validade vencidduarde-o em sua embalagem original.

A suspensao oral (gotas) se apresenta como urddigsicuro, com pequenas particulas que se depositam
no fundo do frasco e tem sabor de tutti-frutti.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento.90aele esteja no prazo de validade e vocé
observe alguma mudanca no aspecto, consulte o farogatico para saber se podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcances criangas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Lactentes e criancas até 4 anos: administrar Ikgptle peso por dia, em dose Unica, para criartéas a
20kg. Acima de 20kg, administrar até 20 gotas omtério médico.

Criangas de 4 a 12 anos: administrar 1 a 2 gotai#kgeso por dia, em dose Unica, para criangas até
20kg. Acima de 20kg, administrar até 20 gotas oritério médico.

Adolescentes, adultos e gestantes: administran®® gor dia.

E recomendada a administragéo proximo ao horarieféao.

Antes de usar o medicamento, agite bem o frasca,mturar as particulas com a parte liquida.

A dose recomendada pode variar de acordo com @gd®/do caso ou a critério do médico.

As gotas podem ser misturadas com suco de frudpgtpas ou sopinhas.

Siga a orientagdo de seu médico, respeitando sempos horarios, as doses e a duragdo do
tratamento. N&o interrompa o tratamento sem o conh@mento do seu médico.

7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
Caso haja esquecimento da ingestdo de uma doserdedicamento, retome a posologia prescrita sem a
necessidade de suplementacgéao.

Em caso de duvidas, procure orientacdo do farmacéuob ou de seu médico, ou cirurgido-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUS AR?

Este medicamento é bem tolerado.

Reacdo rara (ocorre entre 0,01% e 0,1% dos pasigute utilizam este medicamento): sensagcédo de
plenitude gastrica (empachamento), dores de estmaduseas, constipagdo (prisdo de ventre) ou
diarreia que séo frequentemente observados com dasssais ferrosos inorgénicos.

Reacdo muito rara (ocorre em menos de 0,01% ddsmpes que utilizam este medicamento): rea¢des
alérgicas como sensacdo de calor, vermelhiddo,ctagia, erupgBes cutaneas, ocorrem quase que
exclusivamente em individuos reconhecidamente iai&s@os sais de ferro.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farma@utico o aparecimento de reacdes indesejaveis
pelo uso do medicamento. Informe também a empres#ravés do seu servico de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA
DESTE MEDICAMENTO?

A ingestdo de doses maiores do que a indicada pagsar nduseas, vomitos, diarreias e sensacédo de
plenitude gastrica (empachamento).

Em caso de uso de grande quantidade deste medicart@rprocure rapidamente socorro médico e
leve a embalagem ou bula do medicamento, se poskilkégue para 0800 722 6001, se vocé precisar
de mais orientacdes.
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