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TRESSLIV 600 Com zinco
polivitaminas e minerais

I - IDENTIFICAGAO DO MEDICAMENTO

Nome comercial: Tressliv 600 com Zinco
Nome genérico: polivitaminas e minerais

APRESENTACAO
Comprimidos revestidos — Embalagem contendo um frasco com 30 comprimidos.

USO ORAL
USO ADULTO

COMPOSICAO

Cada comprimido de TRESSLIV contém: % IDR*
nitrato de tiamina (vitamina B;)
cloridrato de piridoxina (vitamina Bg)
riboflavina (vitamina By) .....cccccevvvveveenene.
acetato de dextroalfatocoferol (vitamina E)
cianocobalamina (Vitamina Bi1z) .......cccccevvericieieicieiiceeesees
acido ascorbico (vitamina C) ....
acido félico
NICOTINAMITA ...t
pantotenato de calcio
cobre (como 6xido) ..
zinco (como 6xido) ..
Excipientes g.s.p. ........ 1 comprimido
(celulose microcristalina, acido esteérico, estearato de magnésio, diéxido de silicio, alcool etilico, diéxido de titanio, corante amarelo
tartrazina, corante amarelo crepusculo, cloreto de metileno, hipromelose e macrogol).

*% IDR - Ingestdo Diaria Recomendada

11 - INFORMACOES TECNICAS AOS PROFISSIONAIS DE SAUDE

1. INDICACOES

TRESSLIV é um suplemento vitaminico e mineral pés-cirdrgico, cicatrizante, auxiliar nas anemias carenciais, em dietas restritivas e
inadequadas, em doencas cronicas, convalescenga, antioxidante e usado como auxiliar do sistema imunoldgico.

2. CARACTERISTICAS FARMACOLOGICAS

Normalmente o organismo ndo consegue armazenar algumas vitaminas do complexo B e nos casos de excesso de atividade, alcoolismo e
dietas inadequadas ocorre uma elevagdo do consumo destas mesmas vitaminas. Assim TRESSLIV possui em sua formulagdo estas
vitaminas que o organismo néo é capaz de armazenar visando suprir suas necessidades. O acido ascorbico desempenha papel primordial
nos processos de protegdo celular contra lesbes desencadeadas por radicais livres de oxigénio. O &cido ascorbico atua como cofator na
biossintese do colageno, importante etapa do processo de cicatrizagdo e também disponibiliza o ferro para a sintese da hemoglobina. O
zinco é um elemento essencial da nutricéo e tragos deste elemento estdo presentes em alguns alimentos; é constituinte de muitos sistemas
enzimaticos e esta presente em todos os tecidos, além de ter participagdo ativa na sintese de proteinas relacionadas ao processo de
regeneracéo tissular. A nicotinamida é um componente de 2 coenzimas: a nicotinamida adenina dinucleotideo (NAD) e a nicotinamida
adenina dinucleotideo fosfato (NADP), necessérias para o metabolismo lipidico, a respiragéo tissular e a glicogenélise.

3. CONTRAINDICACOES

O uso do produto é contraindicado em pacientes com antecedentes de hipersensibilidade a qualquer um dos componentes da férmula. Nos
casos de litiase oxalica e Urica, insuficiéncia renal, doengas relacionadas a retencdo de ferro (hemocromatose, talassemia, anemia
sideroblastica e depranocitica), de doenca hepatica, anemias ndo-megaloblasticas e ulcera péptica.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientagcdo médica ou do cirurgido-dentista.

Este produto contém o corante amarelo de TARTRAZINA (FDC n° 5) que pode causar reacdes de natureza alérgica, entre as
quais asma bronquica, especialmente em pessoas alérgicas ao acido acetilsalicilico.

4. ADVERTENCIAS E PRECAUCOES

O uso do medicamento em pacientes renais cronicos deve ser avaliado pelo seu médico. O uso em mulheres gravidas e lactantes deve ser
efetuado sob orientagdo médica. O 4cido félico presente no produto pode ocultar a anemia perniciosa. Em pacientes com deficiéncia de
glicose-6-fosfatodesidrogenase, o uso de &cido ascérbico pode provocar hemdlise. O acido ascérbico atravessa a barreira placentaria,
podendo causar escorbuto rebote no recém-nascido. Doses de acido félico acima de 100 pg/dia podem mascarar casos de anemia
perniciosa (as caracteristicas hematoldgicas normalizam, contudo, os danos neurolégicos progridem). A cianocobalamina ndo deve ser
usada em pacientes com Atrofia Optica Hereditaria de Leber, uma vez que tem sido reportada uma atrofia rapida do nervo Gtico na
administragdo a estes pacientes. A nicotinamida deve ser usada com precaugdo em pacientes com diabetes, gota, histéria de doenca
hepética e Ulcera péptica. O tempo de coagulacdo do sangue pode ser afetado com o uso de tocoferol, deve-se ter precau¢do com o uso
concomitante de anticoagulantes, 0 monitoramente é recomendado.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacdo médica ou do cirurgido-dentista.
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Este produto contém o corante amarelo de TARTRAZINA (FDC n° 5) que pode causar reacdes de natureza alérgica, entre as
quais asma brénquica, especialmente em pessoas alérgicas ao acido acetilsalicilico.

5. INTERAGCOES MEDICAMENTOSAS

A vitamina Bg diminui a acéo da levodopa por estimulacéo da dopa-carboxilase periférica. Os salicilatos aumentam a excregdo urinaria do
acido ascorbico. O &cido ascorbico pode interagir com diversos farmacos: varfarina, salicilatos, cianocobalamina, dissulfiram,
desferroxamina, mexiletina, barbitGricos, anticoncepcionais orais, tetraciclina, corticoesteroides, &cido acetilsalicilico, primidona,
calcitonita, paracetamol, flufenazida. O &cido fdlico pode interagir com fenitoina, fosfofenitoina e pirimetamina. A nicotinamida pode
interagir com a carbamazepina. O tocoferol pode interagir com as cumarinas e varfarina. O zinco pode interagir com diversos farmacos:
ciprofloxacina, levofloxacina, norfloxacina, penicilina e tetraciclina.

Interferéncia em exames laboratoriais: O acido ascorbico e o &cido félico podem interferir em diversos exames, entre eles: a dosagem de
acUcar, glicemia, glicosuria, transaminases, creatinina, desidrogenases latica, acido Urico, bilirrubina, carbamazepina, acetaminofeno e
sangue oculto em fezes.

6. CUIDADOS DE ARMAZENAMENTO DO MEDICAMENTO

TRESSLIV deve ser armazenado em temperatura ambiente (entre 15 e 30°C), protegido da umidade. TRESSLIV possui prazo de
validade de 24 meses a partir da data de fabricacéo, desde que observados os cuidados de conservacao.

Numero de lote e datas de fabricacéo e validade: vide embalagem.

N&o use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original.

TRESSLIV é um comprimido revestido oblongo, de cor laranja.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criangas.

7. POSOLOGIA E MODO DE USAR
1 comprimido ao dia (ingerido inteiro, com auxilio de um pouco de liquido) ou a critério médico.
Este medicamento ndo deve ser partido ou mastigado.

8. REACOES ADVERSAS

ReacOes alérgicas e idiossincraticas ndo sdo impossiveis de ocorrer quando do uso de vitaminas. Diante de tais fatos o uso do
medicamento deve ser interrompido.

Apds o uso do produto podem ocorrer em percentuais bastante reduzidos: nauseas, vomito, diarreia, constipagdo, sensacdo de calor e
rubor na face. Confuso e irritabilidade, hiperglicemia, sangramentos e hepatotoxidade. Pode desencadear a aparigao de litiase oxalica ou
Urica.

Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificacbes em Vigilancia Sanitaria— NOTIVISA, disponivel em
www.anvisa.gov.br/hotsite/notivisa/index.htm, ou para a Vigilancia Sanitaria Estadual ou Municipal.

9. SUPERDOSE
Néo ha relatos de superdose com o produto.
Em caso de intoxicagdo ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais orientagdes.
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CNPJ: 09.545.589/0001-88 — Industria Brasileira

CAC: 0800 707 1212

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR, NAO DESAPARECENDO OS SINTOMAS, PROCURE ORIENTACAO
MEDICA.



