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Cevita
acido ascorbico
APRESENTACOES
Solucao injetavel 100mg/mL
Embalagens contendo 100 e 120 ampolas com 5mL.
USO INTRAVENOSO QU INTRAMUSCULAR
USO ADULTO E PEDIATRICO
COMPOSICAO
Cada mL da solucgédo injetavel contém:
Componente acido ascorbico
Quantidade por mL 100mg
% da IDR'" para adultos 222,22
% da IDR" para lactente 0-6 meses 400,00
% da IDR' para lactente 7-11 meses 333,33
% da IDR'" para criancas 1-6 anos 333,33
% da IDR™ para criancas 7-10 anos 285,71
% da IDR"Y para gestantes 181,82
% da IDR' para lactantes 142,86
) Ingestao Diaria Recomendada conforme RDC n°. @22 de setembro de 2005.
RV (U1 1o 1= o PR 1mL

Excipientes: agua para injecao, bicarbonato deoséisulfito de sodio e edetato dissodico.
INFORMACOES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?

Este medicamento é destinado ao tratamento e m&veto escorbuto (doenca provocada
pela caréncia de vitamina C caracterizada peloraamento das gengivas) e demais estados de
deficiéncia da vitamina C e ainda como suplemetitneatar. Cevit§ apresenta outras
propriedades tais como a de normalizar as altesagfiginicas decorrentes da caréncia de
acido ascorbico no organismo. A caréncia de vitan@inpode ser decorrente de alimentacéo
deficiente como também de disturbios na absorcdodeaentes ou ainda, de doencas
infecciosas que debilitam o organismo.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

Cevitd® possui como principio ativo o &cido ascérbico,dsedescrito genericamente como
vitamina C. Tanto a vitamina C natural como a s$icesao similares e possuem 0 mesmo
poder de acdo. A vitamina C ndo se acumula no mmandevido sua solubilidade em &agua,



contudo, combate as hipovitaminoses C (carénciai@gnina C no organismo) e suas
manifestacoes.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Cevitd® é contra-indicado a pacientes que apresentarsdlitisinaria oxalica e Grica (célculo
renal), insuficiéncia renal (mau funcionamento doss) e hipersensibilidade (alergia)
conhecida ao acido ascorbico ou a qualquer outrpooente da formula.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

O uso de Cevifaem pacientes renais crénicos deve ser avaliadseDelevadas de vitamina
C, por tempo prolongado, podem ocasionar escorbatoebote (doenca provocada pela
caréncia de vitamina C caracterizada pelo sangtamdas gengivas) e em pacientes
predispostos, doses superiores a 1g ao dia, podsencadear aparicdo de litiase oxalica ou
arica (calculo renal). Informe ao médico se tenuadgroblema hepatico ou renal.

Este medicamento pode ser utilizado durante a gradez desde que sob prescricdo
médica ou do cirurgido-dentista.

Contraceptivos orais (anticoncepcionais) e cortexdfdes podem reduzir os niveis de
vitamina C no organismo.

O acido acetilsalicilico, barbituricos e tetragieliaumentam a excre¢cdo de vitamina C na
urina.

A acidificacéo urinaria produzida pelo acido asawhpode facilitar a precipitacdo de cristais
de sulfonamidas e seus metabolitos

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocésta fazendo uso de algum outro
medicamento.

N&o use medicamento sem o conhecimento do seu médieode ser perigoso para a sua
saude.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE
MEDICAMENTO?

O produto deve ser mantido em sua embalagem drigmaservado em temperatura ambiente
(15 a 30°C). Proteger da luz e umidade.

Numero de lote e datas de fabricacdo e validade:dg embalagem.

N&o use medicamento com o prazo de validade vencidBuarde-o em sua embalagem
original.

Cevitd® é uma solucéo limpida incolor a amarelada.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento.90ale esteja no prazo de validade e
vocé observe alguma mudanca no aspecto, consulttaomacéutico para saber se podera
utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcancesl criancgas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Cevitd’ pode ser usado por via intravenosa ou intramuscAilaplicacdo da injecdo deve ser
feita por um profissional competente, observandassgevidas informag6es técnicas.



A aplicacdo intramuscular deve ser feita lentamentde preferéncia deve ser feita nas
nadegas.

Para aplicagdo intravenosa as solu¢gbes de acidobasx sdo fisicamente compativeis e
estaveis por 24 horas com o0s seguintes diluentdscd® fisioldgica 0,9%, glicose 5%,
solucéo glicofisiolégica, solucédo &enger e deRinger lactato.

E dificil determinar uma exata dosagem de Aacid@ra8&m para o tratamento de suas
deficiéncias. Em geral doses terapéuticas ndo dewerader o recomendado como doses
diarias, assim como em pessoas saudaveis que faaesn preventivo.
Necessidade média usual:

- Adultos: 50 a 60mg/dia,

- Criancgas: 40mg/dia,

- Gestantes e Lactantes: 60mg/dia.

Necessidade relativa a casos de doencas:

- Escorbuto: 300mg a 1g/dia

- Estados de deficiéncia: 200 a 500mg/dia Salvomendacdo médica podem-se utilizar
doses maiores.

A dosagem exata e a via de administracdo paraoadalicriancas deverdo ser definidas a
critério médico.

Siga a orientacdo de seu médico, respeitando semp® horarios, as doses e a duracao do
tratamento. N&o interrompa o tratamento sem o cont@mento do seu médico.

7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE
MEDICAMENTO?

Caso vocé tenha se esquecido de utilizar uma dsssdieste medicamento, utilize a dose
assim que vocé se lembrar. Caso esteja perto deentorda utilizacdo da proxima dose néao
utilize uma dose duplicada, omita a dose esque@datinue normalmente a utilizar as
préximas doses, nos horarios normais. Se tivereesdp diversas doses, solicitamos que
informe ao seu médico e siga as orientacdes dele.

Em caso de davidas, procure orientacdo do farmacéuab ou de seu médico, ou cirurgido-
dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUS AR?

N&o se conhece um quadro de hipervitaminose C {igaale muito elevada de vitamina C no
organismo). Todavia, doses elevadas sdo capazaewecar diarréia e formacao de célculos
(pedras) no trato urinario.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farma@utico o aparecimento de reacdes
indesejaveis pelo uso do medicamento. Informe tamima empresa através do seu
servi¢o de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A
INDICADA DESTE MEDICAMENTO?

Altas doses de Cevitapodem levar & formacéo de célculos renais resakata excrecdo
excessiva de oxalato, escorbuto de rebote nosfdkeanaes que ingerem doses elevadas e um
fenbmeno semelhante quando individuos que consognandes quantidades de vitamina C
deixam de fazé-lo.



Em caso de uso de grande quantidade deste medicartterprocure rapidamente socorro
médico e leve a embalagem ou bula do medicamente, possivel. Ligue para 0800 722

6001, se vocé precisar de mais orientacoes.
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